
 
 
 
 
 

ALLA CORTESE ATTENZIONE 
TUTTI I PORTATORI DI INTERESSE 

GENITORI E TITOLARI DELLA TUTELA LEGALE DEGLI ALUNNI E DELLE ALUNNE 
AI DOCENTI 
AL D.S.G.A. 

AL PERSONALE A.T.A. 
SITO WEB ISTITUZIONALE 

BACHECA ARGO (FAMIGLIE, DOCENTI E ATA) 
 Per conoscenza: 

SINDACO DEL COMUNE DI ZAFFERANA ETNEA 
ASSESSORE ALL’ISTRUZIONE DEL COMUNE DI ZAFFERANA ETNEA 

SINDACA DEL COMUNE DI MILO 
ASSESSORE ALL’ISTRUZIONE DEL COMUNE DI MILO 

 
 
 
 
 
Oggetto: Comunicazione del Dirigente Scolastico_avvio del tempo pomeridiano. Indicazioni sul pasto scolastico, 
obbligo di frequenza e indirizzo musicale. 
 
 
Care Famiglie, 
 
desidero rivolgermi a voi e a tutti i portatori d’interesse in prossimità dell’avvio del tempo pieno pomeridiano, un 
momento educativo fondamentale per la crescita e la formazione dei nostri alunni. 
 
Come ho avuto modo di dichiarare sin dai primi giorni del mio insediamento, la continuità e la qualità dei servizi 
scolastici sono al centro dell'azione di questa dirigenza.  
 
A tal fine, ho avviato da subito un’interlocuzione diretta, costante e proficua con le amministrazioni comunali di 
Zafferana Etnea e di Milo, riscontrando da parte dei Sindaci e degli assessori competenti una grandissima 
disponibilità ed una piena sinergia d'intenti con l'istituzione scolastica. 
 
Entrambi gli Enti Locali mi hanno formalmente assicurato di aver già attivato tutte le procedure e le pratiche 
necessarie per la partenza del servizio di refezione scolastica.  
 



 
 
Da parte sua, il Consiglio d’Istituto della nostra scuola ha già approvato uno specifico Regolamento d'Istituto, 
che potete consultare al seguente link 
https://www.icderobertozafferana.edu.it/documento/regolamento-servizio-dl-refezione-scolastica/ 
garantendo così una cornice di massima sicurezza e organizzazione. 
 
Nelle more del completamento delle procedure comunali, e per evitare qualsiasi disagio alle famiglie garantendo 
l'immediato avvio delle attività pomeridiane, verrà autorizzata temporaneamente la modalità di autorefezione 
(pasto da casa).  
 
Si precisa che, nel momento in cui verranno attivati i servizi di refezione comunale, non sarà ordinariamente più 
consentita la modalità di pasto domestico. La gestione del servizio sarà infatti affidata dall’Ente Locale – 
direttamente o tramite ditta selezionata secondo le modalità del Codice degli Appalti – che offrirà un menù 
validato dai competenti uffici sanitari. Ciò in stretta conformità con il Regolamento d’Istituto vigente, volto a 
garantire la necessaria omogeneità organizzativa e il rispetto dei protocolli igienico-sanitari e di sicurezza 
alimentare all'interno dei locali scolastici. 
 
Il momento del pasto a scuola non è una semplice pausa, ma un'occasione dalla profonda valenza educativa e 
civica. È un momento di condivisione, di educazione alimentare e di rispetto delle regole comunitarie.  
 
Per garantire il corretto svolgimento di questa attività, vi invito ad osservare scrupolosamente le seguenti 
indicazioni operative: 
 
MODALITÀ DI CONSEGNA 

• Il pasto deve essere portato a scuola obbligatoriamente la mattina al momento dell’ingresso a scuola, 
all'interno dello zaino dell'alunno. 

• Non saranno consentite consegne di pasti durante l'orario scolastico da parte di genitori o parenti, né 
da parte di ditte non autorizzate, salvo casi eccezionali e documentati che dovranno essere 
preventivamente vagliati dal Dirigente Scolastico. 
 

COSA SI PUÒ PORTARE 
• Alimenti facilmente conservabili a temperatura ambiente e pronti al consumo (la scuola, infatti, non 

dispone di sistemi di refrigerazione o riscaldamento per i pasti domestici). 
• Primi o secondi piatti freddi (es. insalate di riso/pasta, cotolette, panini, torte salate, frittate): si 

raccomanda di tagliare già gli alimenti che creano, specie per i più piccoli, maggiori difficoltà, 
come la carne o il pollo, per renderli facilmente e immediatamente masticabili. 

• Frutta fresca già lavata e tagliata, yogurt. 
• Acqua in borraccia o in bottiglietta di plastica. 
• Tovaglietta in tessuto lavabile o stoffa, posate in plastica rigida riutilizzabile o materiale compostabile. 

 
COSA NON SI PUÒ PORTARE 

https://www.icderobertozafferana.edu.it/documento/regolamento-servizio-dl-refezione-scolastica/


 
 

• Alimenti deperibili a base di uova crude (es. maionese fatta in casa) o creme pasticcere. 
• Bevande gassate, zuccherate o energy drink. 
• Snack confezionati industriali in quantità eccessiva (patatine, merendine elaborate), rosticceria e, in 

generale, cibi particolarmente elaborati, nel rispetto di una sana alimentazione. 
• Contenitori in vetro, lattine o coltelli e posate metalliche o strumenti taglienti (per evidenti ragioni di 

sicurezza). 
• Tovaglie o tovaglioli di carta usa e getta non necessari, per promuovere la cultura della sostenibilità 

ambientale. 
 
 
Preme ricordare che, per le classi della Scuola Primaria organizzate a tempo pieno (40 ore settimanali), l’orario 
scolastico didattico-educativo è rigidamente unitario. La scelta di questo modello orario, espressa dalle famiglie 
all'atto dell'iscrizione, comporta l'obbligo di frequenza dell'intero monte ore, ivi incluso il momento del pasto (sia 
esso erogato dal servizio comunale o consumato tramite autorefezione con pasto domestico). Il tempo mensa 
è a tutti gli effetti tempo scuola, animato da precise finalità didattiche e di socializzazione. 
 
Pertanto, le ore di eventuale mancata frequenza pomeridiana verranno regolarmente registrate e computate nel 
monte ore complessivo dell'alunno, attivando le procedure previste dalla vigente normativa nei casi in cui si 
riscontrino anomalie nella regolarità della frequenza scolastica. 
 
Per quanto concerne la Scuola dell'Infanzia, a seguito delle opzioni maggioritarie espresse dalle famiglie in 
sede di iscrizione, l'Ufficio Scolastico ha autorizzato esclusivamente sezioni a tempo ordinario (40 ore settimanali 
con prolungamento pomeridiano). La dotazione di organico del personale docente assegnata al nostro Istituto 
è strettamente parametrata su questo modello organizzativo. 
 
Si rende, pertanto, necessaria una presenza costante degli alunni anche nella fascia pomeridiana.  
 
Qualora si dovesse riscontrare una sistematica e generalizzata flessione delle frequenze pomeridiane, lo 
scrivente – sulla base delle rilevazioni quotidiane dei registri di classe – sarà tenuto ad informare 
tempestivamente l'Ambito Territoriale Competente per le necessarie verifiche sulla tenuta dell'organico. Una 
mancata corrispondenza tra il modello orario richiesto e la frequenza reale costringerebbe l'Amministrazione 
superiore a rimodulare le risorse assegnate, con il rischio di una trasformazione d'ufficio delle sezioni a tempo 
parziale (fino alle ore 13.00), privando il territorio di un servizio essenziale. 
 
Si coglie l'occasione per ricordare che le attività curriculari di strumento musicale, previste dall'ordinamento per 
la Scuola Secondaria di I Grado, si svolgono interamente durante le ore pomeridiane. Tali attività seguono un 
orario personalizzato, preventivamente concordato tra i docenti dei quattro sottogruppi strumentali (pianoforte, 
violoncello, clarinetto e tromba) e le famiglie degli alunni selezionati. 
 



 
 
In stretta osservanza delle norme vigenti in materia di sicurezza, prevenzione dei rischi e responsabilità civile, 
si comunicano le seguenti disposizioni organizzative a tutela dell'incolumità degli alunni: 

• Accesso ai locali: Gli alunni dovranno recarsi nei locali scolastici esclusivamente in corrispondenza 
della specifica fascia oraria prevista dal proprio calendario personalizzato. 

• Divieto di permanenza anticipata: Al fine di garantire la dovuta e necessaria vigilanza da parte del 
personale preposto e per ragioni di sicurezza e responsabilità oggettiva, non è consentito agli studenti 
sostare o attendere all'interno dei locali scolastici o delle pertinenze dell'Istituto al di fuori del proprio 
orario specifico di lezione. 

• Adempimenti del personale: Tutto il personale docente e ATA in servizio è tenuto al rigoroso rispetto 
delle suddette indicazioni e all'osservanza delle normative vigenti e dei regolamenti interni, ricordando 
che l'obbligo di vigilanza sui minori permane inalterato anche per tutte le attività svolte in orario 
pomeridiano. 

 
A tal proposito si ricordano le disposizioni organizzative dirigenziali in relazione agli adempimenti in materia di 
sicurezza e agli obblighi di servizio del personale docente e ATA a.s. 2026/2027, già emanate con nota prot. 
10148, del 12/09/2026 e reperibile al seguente link:  
https://www.icderobertozafferana.edu.it/disposizione-di-servizo-su-sicurezza-e-adempimenti-docenti-e-ata/ 
 
 
Certo che la consueta e fattiva collaborazione tra scuola e famiglia permetterà di gestire al meglio questa fase 
di transizione, confermando la solidità della nostra comunità educante, rinnovo i più cordiali saluti.  
 
 
Zafferana Etnea, 28 settembre 2026 
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